Thanh phoé khoéng
khoi thuéc

Tac hai cuia khéi thuéc thu déng doi véi stic khoé

Cé gi trong khéi thuéc thu dong? Néi dung vé khéi thuéc
U R e thu dong
® Khdi thuéc thu déng la su két hgp cua khoi phat ra tu mét san *

pham thudc 14 dang chdy va khéi do ngudi hit thuéc thé ra! o
® Chat gay ung thu,

chang han nhu benzen,
polonium-210 va crom;

® Khéi thuéc thu déng chiia mét hén hdp phic tap va déc gém
hon 7.000 héa chat, trong dé cé khoang 70 chéat dudc biét la gay

ung thu.?
® Co quan Nghién ctiu Ung thu Quéc t&€ ctia T6 chiic Y t& Thé gidi ® Kim loai déc hai, chang
(WHO) phan loai khéi thuéc thu déng la chat gay ung thu! han nhu asen, chi va

® Khong cé muic dé tiép xdc vdi khéi thudce thu ddng nao dudc biét cadmium;

b p 3 Ve ~ >
la an toan. ® Khi doc, chdng han nhu
amoniac, hydro xyanua va

carbon monoxide.

Khéi thudéc thu dong gay tu vong,
bénh tat va tan tat
Khéi thuéc thu déng la nguyén nhan gay ti vong sém va bénh tat Tac h@i cua khai thU6C thl:'

3 tré em va ngudi I6n khdéng hat thuéc. Né cudp di mang séng cua dc}ng dadi véi suc khoé
khoang 1,3 triéu ngudi trén toan cdu mdi nam.3

® Ganh nang Bénh tat Toan cau nam 2021 udc tinh trén toan cau co NGUOI LON

' TRE EM

khoang 1,29 triéu ngudi I6n va 44.000 tré em dudi 20 tudi ti vong
vi tiép xtc véi khéi thudce 18.4 O ngusi 16n, khéi thudc thu déng 1a Dot quy ® Nhe can

SRS A Nt . 4 khisinh
nguyén nhan da dudc xac dinh gay dot quy, bénh tim (bao gom Ung x .
dau tim), ung thu, bénh phéi tdc ngh&n man tinh, nhiém trung thu phéi Nhiem trung

N A A s L L 3 A duong ho hap
dudng hé hap va cac tinh trang khac. (Y
L ) . R . . Bénh SIDS

* Tiép xuc vGi khoi thudc la lam tang nguy ca dét quy 1én 20— tim

Hen suyén

Nhiém

e O tré em, khéi thudc thu dong gay ra hdi chiing dét tu 6 tré so sinh trung tai
(SIDS), can nang khi sinh thap, suy gidm chiic nang phéi, cac bénh
nhiém trung dudng hé h&p (nhu viém phé& quan va viém phéi), cac

30%° va nguy cd mac bénh tim mach vanh 1én 25—30%.”
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Thanh phé khéng khéi thuéc: Tac hai cua khéi thudc thu ddng ddi véi stic khoé

triéu chiing hé hdp man tinh va cap tinh (nhu ho va khé thd), nhiém
triing tai, dong thai khién céc can hen suyén nang hon va xay ra
thudng xuyén hon.®

® Bang ching ciing cho thay rang khéi thuéc thu déng la mot yéu té
nguy cd gay ung thu vi, ung thu xoang miii, ung thu hau hong va
thanh quan, ung thu phdi, bénh phéi tdc ngh&n man tinh, tré sinh
non va nhe can khi sinh, tiéu dudng loai 2, céc triéu chiing hé hap
man tinh va cép tinh (nhu ho va khé thd) va xa vita déng mach (tich
tu mang xg viia trong déng mach) é ngudi I6n 52

® Khéi thudc thu déng 1a mét yé&u t& nguy co dan dén viéc phat trién
va lam trdm trong thém bénh hen suyén & tré em.®

Tiép xtc véi khéi thudc thu déng van
& muc cao trén toan thé gidi

Trong khi gan %5 dan sé thé& gidi séng & cac quéc gia bao vé ho khoi
ti€p xuc véi khéi thudc thu ddng tai ngi lam viéc va dia diém céng
cdng, va nhiing ngugdi khac dudc bao vé bai luat phap tiéu bang va
dia phuong, phan 18n dan sé th& gidi van khéng dudc luat khéng khéi
thuéc nghiém ngat bao vé.°
Ngugi I18n lam viéc trong cdc co sé cho phép hit thudc c6 thai gian
ti€p xuc 1au vai khéi thudce thu dong va do dé déi mat véi nguy co gay
hai cho stic khoé & muc rat cao. Nhiing ngudi lao déng nay khéng thé
tranh khéi thudc 14 néu ho mudn gili céng viéc. Theo Khao sat toan
cau veé thuéc 1d danh cho ngudi 16n:
® Tai Trung Quédc, 50,9% ngudi trudng thanh lam viéc trong nha tiép
xuc véi khéi thuéc 13 tai ngi lam viéc.°

® Tai An D6, 30,2% ngudi trudng thanh lam viéc trong nha da ti€p xtc
v3i khéi thuéc 13 tai noi lam viéc."

® Tai Pakistan, 70,0% ngudi truéng thanh lam viéc trong nha da tiép
xuc véi khéi thuéc 13 tai nai lam viéc.?

Khach hang va nhan vién nganh du lich - nha hang - khach san ciling

ti€p xuc véi khdi thudc thu déng 6 muc db cao.

® Tai Trung Quéc, 73,3% ngudi trudng thanh ti€p xic vdi khoi thudc
thu dong trong cac nha hang.°

® Tai Viét Nam, 89,1% ngudi trudng thanh ti€p xdc vai khéi thudc thu
déng trong céc quan bar®

® M6t nghién cliu nam 2021 cho thay phan I16n (57,6%) thanh nién
trén toan cau tié€p tuc tiép xdc véi khoéi thuéc thu dong & cac dia
diém céng congt
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Ngugai I6n ti€p xuc véi
khéi thudc 13 tai noi
lam viéc
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Khach hang va nhan
vién nganh du lich
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Céc diém chinh can ghi nhé

® Cac thanh phé c¢é thé déng
mot vai tro quan trong trong
viéc bao vé cu dan cia minh
trudc khéi thudc thu déng
bang cach théng qua luat
khéng khéi thudc toan dién.

® Khéng c6 muic dé ti€p xuc véi
khéi thuéc thu déng nao dudc

biét Ia an toan.

e Tiép xuc véi khéi thudc thu

dong gay tu vong, bénh tat va
khuyét tat 6 nhiing ngugi I6n

va tré em khdéng hut thuéc.
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® Moi ngudi déu cé quyén hit

thé khong khi sach tai noi lam
viéc va dia diém cdéng cdng,
khéng c6 déc td trong khéi
thudc thu déng gay bénh va
td vong.
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