Thanh phé khéng

khéi thuoc

Tuwong lai cia mot thanh phé khéng khoi thudc

Luat khong khéi thuéc toan dién da dugc

ap dung & cap qudc gia, cap tiéu bang/tinh
va cap dia phwong trén toan thé gi¢i nham

bao vé quyén cia moi ngudi dugc hit thé
bau khong khi trong lanh tai tat ca cac noi
lam viéc va dia diém céng cong.

Tinh dé&n cudi ndm 2024, 33% dan so thé gidi
séng & cac qudc gia hodc khu vuc phap ly dia
phuong da ap dung luat khéng khéi thudc toan
dién. K& tir khi Ireland tré thanh quéc gia khong
khéi thuéc dau tién vao nim 2004, bay muoi
chin qudc gia da ap dung luat khéng khoi thudc
& tat ca cac noi lam viéc va dia diém cong cdng.
Ngay ca véi nhitng tién trién nay, hon 3/4 dan sé
thé gidi van khong duoc bao vé khdi tac hai chét
ngudi cla khéi thudc 14 thu dong.

Cac thanh phé dong vai troé quan
trong trong viéc bao vé moi
ngudi khéi khéi thuéc thu dong

V&i viéc con rat nhiéu ngudi chua duogc bao vé,
cac thanh phé va don vi hanh chinh duéi cap quéc
gia khac dong vai tro quan trong trong viéc bao
vé cong ching khoi nhitng tac hai da duogc chirng
minh cta khoi thudc thu ddng. Khéng chi ¢ thé
bdo vé ngudi dan khoi khéi thudc thu dong tai cac
quéc gia chua cé luat khéng khéi thudc, cac thanh
phé da va phai ti€p tuc ngudn cdm hirng va dong
luc thiic day viéc ban hanh luat & cdp tiéu bang va
quéc gia. Thuc t&, phong trao bao vé ngudi dan
khoi khéi thudc thu dong da khdi ngudn va phat
trién manh mé tir cap dia phuong.

Dan s6 toan cau duwoc bao vé
bai luat khong khoi thuoc

B buocbiove  [JJj Khong duoc

bao vé

CAc thanh pho c6 thé hanh dong véi
su tu tin rang luat khong khéi thuéc
sé thanh cong va duoc ung ho

O moi cap do trén toan thé gidi, trong nhiéu nén
van héa va hé théng chinh tri khac nhau, luat
khong khoi thudc da duoc trién khai véi mic dé
tudn thd cao va do d6 da mang lai cai thién ngay
tlrc thi vé chat lwong khdng khi, sirc khoée cla
nguoi lao déng va cong ching, thanh céng cua
doanh nghiép va su Gng ho cda cdng ching. Bang
chirng rd rang cho thay khi duoc trién khai hiéu
qua, luat khéng khoi thudc sé thanh céng vang
doi trén moi phuong dién.

Sau day la két qua truc tiép cta viéc trién khai
hiéu qua luat khéng khéi thudc & cap thanh
pho, ciing nhu & cac tiéu bang va qudc gia:
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Mirc do tuan thu cua cac co s& va
nguoi hat thuoc la cao

V&i su ho tro va truyén dat thdng tin phu hop,
cac doanh nghiép va co s& khac ciing nhu nhirng
ngudi hat thudc sé tuan thu luat khéng khoi
thudc. V&i su gido duc va khuyén khich, ho khéng
chi t6n trong phap luat ma nhiéu ngudi con ung
ho va tan duong luat, dan dén nhitng két qua tich
cuc nhat. Diéu nay duoc chirng minh bang sé
lwong ngay cang tang cac quéc gia va dia phuong
ap dung cdc luat clru sinh nay.

® Ireland - quéc gia dau tién théng qua luat
khéng khéi thudc toan dién trén toan qudc - da
ghi nhan mic do tuan thu lén t&i 95% sau mot
ndm ké tir khi trién khai.

® MOt nam sau khi thong qua luat khong khoi
thudc toan dién tai Tiéu bang New York, 97%
quan bar va nha hang da tuan thu quy dinh.

® Tai thanh phd Tay Ninh, Trung Quéc, hai nim
sau khi stra d6i va ting cuong dang ké luat
khong khéi thudc vao nim 2021, mirc do tuan
thu dao dong tir 65,2% dén 100% tuy theo loai
dia diém.

Khong khi ma nguoi lao dong va
khach hang hit thé duoc cai thién gan
nhu ngay lap tirc

Viéc tuan thi nghiém ngat luat khéng khéi thudc
s& mang lai su cai thién gan nhu ngay tirc thi vé
chat lvong khong khi, ddng thoi giam thiéu nguy
co phoi nhiém véi cac héa chat doc hai trong khoi
thudc thu dong. Cac nghién clru vé chat lvong
khéng khi trudc/sau cho thay chat lwvong khdong
khi duoc cai thién nhanh chéng sau khi cac thanh
phé hodc cac don vi hanh chinh khéc trién khai
luat khong khoi thudc. Cac khao sat giam sat
ciing cho thay s6 luvong ngudi tu bao cao vé tinh
trang phoi nhiém véi khéi thudc 14 thu dong da
giam sau khi cac luat nay duoc thong qua. Day chi
la mot vai vi du vé nhitng diéu luén xay ra khi luat
duoc théng qua va trién khai hiéu qua.

® MOt nghién clru duoc thuc hién trudc va sau khi
luat Khong khi trong nha sach cta Delaware cé
hiéu luwc cho thdy mirc chat gay ung thu trong
khong khi giam 95% va mirc 6 nhiém khong khi
do hat min giam 90% tai cac dia diém dich vu in
uéng va khach san duogc khao sat.

® Mot nghién clru vé chat luong khéng khi duoc
ti€n hanh tai Puerto Rico di ghi nhan murc giam
82,2% ndng dd PM2.5 va gidm 50,9% nong do
cotinine trong cac song bac sau khi Iénh cam
hat thudc tai noi lam viéc duoc 4p dung hoan
toan vao nam 2007.

® Nong dé nicotine trong khdng khi trung vi tai
cac dia diém coéng céng & Montevideo, Uruguay,
da giam dang ké sau khi luat khong khoi thuéc
toan dién duoc trién khai vao thang 3 nim
2006.

Stirc khoe cua nguai lao dong & cong

ching duogc cai thién trong ngan han

va dai han
V&i viéc gidm ngay lap tirc su phoi nhiém véi cac
doc t6 trong khoi thudc thu ddng, khong cé gi
ngac nhién khi strc khde ciia nguoi lao dong duoc
cai thién va mot s6 cai thién dién ra rat nhanh
chdéng. Nghién clru cling ghi nhan sy suy giam cac
bién c6 tim mach & céng ching sau khi ban hanh
luat khong khéi thudc.

® Mot nghién clru duoc thuc hién tai Scotland sau
khi trién khai luat khéng khéi thudc trén toan
quéc cho thay cac cai thién nhanh chéng (trong
vong 2 thang) & mot sé chi sé strc khode cia
nhan vién quéan bar khéng hut thudc, bao gom:
gidm triéu chirng h6é hap, cai thién chirc niang
phoi, giam viém hodc sung duong thé, va cai
thién chat lwvong cudc séng & nhitng nhan vién
quéan bar mac bénh hen suyén.

® Mot danh gia Cochrane gom 12 nghién ciru da
tim thay bang ching vé su giam dang ké sé ca
nhap vién do cac bién ¢6 tim mach sau khi trién
khai luat khéng khéi thudc.

® M6t phan tich tdng hop gdm 45 nghién ciru vé
33 luat khéng khéi thudc cho thay cac luat nay
c6 lién quan dén viéc giam ty |& nhap vién hoac
tr vong do: bénh mach vanh, cac bénh khac vé
tim, tai bién mach mau nido va bénh dudng ho
hap.

® M6t phan tich tdng hop gan day duoc thuc hién
vao ndm 2024 cho thay luat khéng khoi thudc
c6 lién quan dang ké véi viéc giam ty 1é nhap
vién do dot quy.
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Doanh nghiép phat trién khi khach
hang hai long va chi phi dugc cat giam

Mdc du mdt s6 doanh nghiép, dic biét trong linh
vuc dich vu dn udng va khach san, cé thé lo ngai
vé nhirng thay ddi di kém véi cac luat khéng khéi
thudc, nhung bang chirng cho thay ré rang rang
cac luat khong khéi thudc nay khéng gay thiét
hai cho nganh va tham chi con cé thé cai thién
hoat ddng kinh doanh, bé&i vi s6 ngudi khéng hit
thudc nhiéu hon s6 nguoi hat, va nhitng ngudi
hat thudc tén trong quyén duoc hit thd khdng
khi trong lanh cta ngudi khdng hit thudc. Cac
doanh nghiép trong linh vuc dich vu dn uéng

va khach san cung céc linh vuc khac ciing giam
duoc chi phi bao tri, chi phi cham séc strc khoe
va tinh trang nhan vién nghi lam.

® Nim 2016, Vién Ung thu Quéc gia Hoa Ky va T
chirc Y t& Thé gi6i da thuc hién mot danh gia
toan dién vé cac tai liéu kinh té lién quan dén
kiém soat thudc 1a va két luan rang tat ca cac
nghién ciru duoc thiét ké t6t nhat déu ching
minh rang luat khong khéi thudc "khéng gdy ra
tac dong kinh té& bat loi d6i v&i cac doanh nghiép,
bao gom nha hang va quan bar. Trén thuc té, cac
chinh sach khéng khoi thudc thudng mang lai tac
dong kinh té tich cuc cho doanh nghiép."

® M6t phan tich tdng hop nim 2014 gom 39
nghién clru duoc ti€n hanh trén toan thé gigi
da danh gia tac dong kinh té& ca luat khong
khoi thuéc ddi véi quan bar va nha hang, cho
thay khong co thay ddi dang ké vé viéc lam
hodc doanh s6 cta toan nganh dich vu dn udng
va khéch san sau khi trién khai, va cac nha
hang da ghi nhan mirc ting trudng kinh té nho.

Nguoi hit thuéc duoc khuyén khich bé
thuéc va c6 nhiéu kha nang thanh céng
hon; it tré em bat dau hat thuoc hon

Hau hét ngudi hat thudéc déu mudn bo, va luat
khong khéi thudc mang lai cho ho thém Iy do va
dong luc dé thuc hién diéu dé. Khi noi lam viéc
va cac dia diém cong cdng trd thanh khéng gian
khong khéi thudc, ngudi hiat thudce cling nhan
duoc it su khuyén khich hat hon va cé it co hoi tai
nghién hon, qua d6 ting ty & thanh cong d6i véi
nhirng ngudi c6 gang bd thudc. Diéu nay mang lai
tac dong tich cuc 1a 1am giam khoi thudc thu dong

trong gia dinh, vi cac luat khéng khéi thudc ciing
khuyén khich ca nhitng ngudi hat thudc chua bo
hat thudc & ngoai trdi. Nhitng tac dong nay tham
chi con manh mé hon néu viéc khuyén khich bé
thudc va hd tro bd thudc duoc thic ddy béi ngudi
sir dung lao doéng, chuyén gia y té va chinh phu
vao thoi diém trién khai luat khong khéi thuéc.

Cac chuan muc khong khoi thuéc duoc hinh
thanh nh& luat khong khoéi thudc va cac chinh
sach khac vé thudc |4 (vi du: han ché tiép thi)
cling tao ra mot mdi trudng khién nhirng nguoi
tré tudi it c6 kha nang coi hat thudc 1a binh
thudng va cé thé chap nhan duoc, tir d6 giam
nguy co thir nghiém va tré nén nghién. Vi hau hét
ngudi hat thudc déu bat dau tir khi con nhd nén
diéu nay c6 nghia 1a s& cé it ngudi hat thudc hon
trong tuong lai.

Hai bao cdo ctia Tdng Y si Hoa Ky cho thdy cé du
bang chirng dé chirng minh tac ddng cla chinh
sach khdng khoi thudc déi véi viéc cai thudc va
ngan thanh thi€u nién bat dau hat thudc:

® B30 cdo ndm 2020 clia Téng Y si Hoa Ky vé Cai
hat thudc da tim thay bang chirng “cho thay
cac chinh sach khéng khéi thudc lam giam ty lé
hat thudc, gidm luong tiéu thu thudc |4 diéu va
ting cudng cai hiat thudc.

® Bio cdo clia TOng Y si ndm 2014, Hiu qud cua
viéc hut thuéc 14 déi véi sirc khde—50 ndm tién
trién, phat hién ra rang cac chinh sach khong
khéi thuéc gop phan 1am giam kha ning chap
nhan cha x3 hdi va loi thé xa hoi déi véi viéc
hat thu6c.

Sw Ging hd cua céng ching rat cao va
ngay cang tang sau khi trién khai

Hau hét moi ngudi déu khong thich phoi nhiém
vai khéi thuéc thu ddng. Khi cdng ching duoc
gido duc vé tac hai cta khéi thudc thu dong, ho
sé& thoai mai hon khi bay té quyén duoc hit thé
khoéng khi trong lanh va ang ho ludt khéng khoi
thuéc. Do dé, nhitng luat nay nhan duoc su Ung
hd manh mé cda c6ng chidng va su tng hd nay
cang tang cao hon khi moi nguoi duoc hudng loi
ich tir noi 1am viéc va dia diém céng cong khong
khéi thuéc. Khdng ai muén quay lai tinh trang
cil, va luat khong khéi thuéc hiém khi bi néi 1dng
hodc hau nhu khéng bao gid bi bii bo.
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