Kota Bebas Asap Rokok

Undang-Undang Bebas Asap Rokok Mengurangi

Beban Ekonomi pada Individu dan Bisnis

Paparan asap rokok pasif menyebabkan penyakit dan kematian, meningkatkan biaya
individu dan bisnis, serta melemahkan ekonomi. Undang-undang bebas asap rokok yang
menyeluruh adalah cara paling murah, paling adil, dan paling efektif untuk melindungi
pekerja dan masyarakat umum, mengurangi pengeluaran bisnis, dan memperkuat ekonomi.

e Secara global, asap rokok pasif
membunuh lebih dari 600.000 jiwa setiap
tahunnya dan menyebabkan hilangnya lebih
dari 10 juta tahun usia hidup sehat, dengan
korban anak-anak mencapai lebih dari satu
dari empat kematian tersebut.!

e Paparan asap rokok pasif meningkatkan
biaya pengobatan, tingkat ketidakhadiran
(absen), dan premi asuransi bagi bisnis,
serta mengurangi produktivitas di kalangan
perokok maupun nonperokok yang terpapar
di tempat kerja. Hal ini juga memaksa
dilakukannya pembersihan, perbaikan, dan
pemeliharaan yang mahal untuk kerusakan
akibat asap rokok, terutama di tempat-
tempat layanan perhotelan dan sejenisnya.?

e Dalam rumah tangga, penyakit akibat
asap rokok pasif dapat menimbulkan
beban finansial yang besar, terutama bagi
keluarga berpenghasilan rendah, karena biaya
pengobatan dan hilangnya pendapatan akibat
penyakit atau kematian dapat mengancam
keamanan finansial jangka panjang.>4

e Lingkungan bebas asap rokok melindungi
kesehatan, mendorong perokok untuk
berhenti merokok, dan membantu mencegah
remaja mulai merokok sehingga mengurangi
biaya kesehatan dan ekonomi bagi individu
dan bisnis seiring berjalannya waktu. Undang-
undang parsial tidak efektif: undang-undang
tersebut gagal melindungi semua pekerja dan
pelanggan, membuat penegakan hukum lebih
sulit, dan menciptakan persaingan usaha yang
tidak setara.®

Undang-Undang Bebas Asap Rokok Mengurangi Beban Ekonomi Akibat

Asap Rokok Pasif.

Meniadakan asap rokok pasif di tempat kerja dan tempat umum dapat menurunkan biaya layanan
kesehatan dan meningkatkan keamanan finansial bagi keluarga dan bisnis.

e Asap rokok pasif adalah penyebab pasti
penyakit dan kematian dini, menimbulkan
biaya tahunan miliaran di seluruh dunia, baik
dari biaya langsung (perawatan medis)
maupun biaya tidak langsung (hilangnya
produktivitas, kematian dini)."?

e Penelitian di Tiongkok, India, dan AS, telah
menunjukkan bahwa paparan asap rokok pasif

memicu kerugian ekonomi nasional yang besar

setiap tahunnya.*%”

e Beban tersebut sangat membebani rumah tang-
ga berpenghasilan rendah, yang tingkat penggu-
naan tembakaunya lebih tinggi dan kehilangan
pencari nafkah akibat penyakit atau kematian
dapat menjerumuskan keluarga tersebut ke da-
lam kesulitan finansial jangka panjang.’

e Menurut laporan MPOWER dari WHO, undang-
undang bebas asap rokok yang menyeluruh
yang selaras dengan WHO FCTC, secara
langsung mengurangi biaya-biaya ini dengan
mencegah paparan terhadap asap rokok pasif
dan membantu orang berhenti merokok.®
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Undang-Undang Bebas Asap Rokok Mengurangi Beban Ekonomi pada Individu dan Bisnis

® Penelitian di Amerika Serikat memperkirakan

bahwa jika setiap orang di negara tersebut
dilindungi oleh undang-undang bebas
asap rokok yang ketat, negara berpotensi

menghemat sebesar $700 hingga $1.297 untuk

setiap orang yang saat ini belum dilindungi
oleh kebijakan bebas asap rokok.?
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Intisari

e Paparan asap rokok pasif
meningkatkan biaya layanan kesehatan
dan biaya lainnya bagi individu, bisnis,
dan ekonomi secara umum.

e Undang-undang bebas asap rokok
yang menyeluruh adalah cara paling
murah, paling adil, dan satu-satunya
cara yang efektif untuk melindungi
hak setiap orang untuk menghirup
udara bersih, menyelamatkan nyawa
sekaligus menguntungkan bisnis
dan ekonomi.
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