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Des preuves irréfutables montrent que les lois antitabac améliorent les 

résultats économiques des entreprises. L’industrie du tabac soutient 

souvent à tort que des lois antitabac complètes nuisent directement 

aux entreprises, en particulier dans les secteurs de l’hôtellerie et du 

tourisme, laissant entendre que l’interdiction de fumer dans les bars 

et les restaurants dissuadera les fumeurs de fréquenter leur entreprise 

et réduira l’emploi et les revenus. Des décennies d’expérience et 

de preuves démontrent tout le contraire : les lois antitabac sont 

bénéfiques pour la santé sans nuire aux entreprises et produisent en 

fait de nombreux avantages économiques.

Villes sans tabac 
Les lois antitabac profitent aux entreprises

Les données  
montrent que les 
lois antitabac sont 
bénéfiques pour 
la santé sans nuire 
aux entreprises et 
produisent en fait de 
nombreux avantages 
économiques.

Fumer sur le lieu de travail réduit la productivité et augmente 
les coûts pour les entreprises.
Des lois antitabac complètes protègent la santé des 
employés, réduisent les coûts des entreprises et 
améliorent les performances sur le lieu de travail.

	● �Le tabagisme sur les lieux de travail augmente 
l’absentéisme, réduit la productivité, augmente les 
coûts d’assurance-maladie et d’assurance-vie et 
augmente les coûts de nettoyage et d’entretien1.

	● �Selon le rapport MPOWER de l’OMS, des lois 
antitabac complètes, alignées sur la Convention-
cadre de l’OMS pour la lutte antitabac, réduisent 
directement ces coûts en prévenant l’exposition 

au tabagisme passif et en aidant les gens à 
arrêter de fumer2.

	● �Les milieux de travail non-fumeurs encouragent 
et aident les employés à arrêter de fumer, 
améliorant ainsi leur santé et leur productivité3.

	● �Une étude menée dans sept pays a révélé que 
les fumeurs sont plus souvent absents que les 
anciens fumeurs et les non-fumeurs. En Chine, 
les fumeurs s’absentaient du travail 61 % plus 
souvent que les anciens fumeurs1.

La plupart des gens ne fument pas. Les 
environnements non-fumeurs attirent donc plus 
de clients et aident les entreprises à prospérer. Les 
fumeurs s’habituent rapidement à sortir pour éviter 
d’exposer les autres clients au tabagisme passif. 

	● �Les entreprises bénéficient du fait que les 
familles, les non-fumeurs et les touristes se 
sentent les bienvenus et à l’aise dans des 
environnements non-fumeurs.

	● �Les recherches montrent que les lois antitabac 
sont bénéfiques pour l’industrie hôtelière, même 
dans les pays où le taux de tabagisme est élevé5.

	● �Une étude menée en 2017 dans 19 pays 
européens n’a révélé aucun effet négatif sur les 
revenus, les bénéfices ou l’emploi dans les bars et 
restaurants après l’adoption de lois antitabac6.

	● �Une revue mondiale de 39 études réalisée en 
2014 a révélé que les lois antitabac n’avaient 
aucun impact négatif sur le commerce ou 
l’emploi. Les restaurants ont enregistré de 
modestes gains économiques, et les pertes 
initiales de revenus des bars ont été temporaires7.

Les lois antitabac attirent les clients et sont bénéfiques pour  
les affaires.
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Argentine 

Buenos Aires 
a connu une 

augmentation de  
7 à 10 % des ventes 

dans les bars et 
restaurants après 
l’interdiction de 

fumer2,3.

Géorgie 

À la suite de 
la législation 
antitabac, les 

établissements 
de restauration, 
les hôtels et le 

nombre de visiteurs 
internationaux ont 
tous augmenté4.

Irlande

Aucun impact 
significatif sur les 

bars trois ans après 
la promulgation 

de la loi nationale 
antitabac complète 

de 20045.

Mexique

Les revenus et 
l’emploi dans les bars 
et les restaurants sont 
restés stables après 
l’entrée en vigueur 
de la loi antitabac ; 
des augmentations 
salariales ont été 

observées6.

Norvège 

Les lois antitabac 
n’ont pas eu 

d’impact significatif 
sur les ventes des 
restaurants et des 

bars, même dans les 
climats plus froids où 
il est plus difficile de 
fumer à l’extérieur7.

Pays après pays, les lois antitabac ne présentent aucun préjudice économique et génèrent 
souvent des avantages économiques.

Les données mondiales montrent une performance économique 
constante après les lois antitabac.

Dans les Caraïbes, des pays tels que 
la Barbade, la Guyane, la Jamaïque 
et Trinité-et-Tobago n’ont enregistré 
aucune baisse des arrivées ou des 
dépenses touristiques après avoir 
interdit de fumer15.

La Nouvelle-Zélande a enregistré 
une augmentation de 1,5 % du 
nombre de visiteurs étrangers et 
une augmentation de 3,3 % des 
dépenses touristiques l’année suivant 
l’adoption de la loi antitabac14.

« Les interdictions de fumer ont des répercussions 
économiques positives sur les entreprises et le tourisme4. »

Rapport MPOWER 2023

Les lois antitabac profitent au tourisme.

Des environnements sains rendent les pays plus attrayants pour les touristes. Les touristes préfèrent les 
environnements propres et sains, et les lois antitabac vont dans ce sens.
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Principaux points à retenir

	● �Autoriser le tabagisme sur les lieux 
de travail réduit la productivité et 
augmente les coûts.

	● �Les secteurs de l’hôtellerie et du 
tourisme tirent souvent profit des 
lois antitabac et ne sont pas lésés  
par celles-ci.
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